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La vida, si te descuidas, pasa sin enterarte. Hace nada
tenias diez afios menos y has pasado. todo este tiempo,
3650 dias, 87.600 horas, sin siquiera.darte cuenta. Tu vida
esta llena de rutinas, como el burro que gira y gira la rueda
del molino todos los dias, con Ig‘ comida en el morral para
no desperdiciar tiempo. Come mientras gira. Deja de dar
vueltas un ratito para dormir, y al dia siguiente vuelve a
dar vueltas y vueltas sin“parar. Incluso le pueden poner
delante una zagahorla,‘a la que nunca conseguira llegar.
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Al burro le tapan los ojos, para que no se distraiga, a los
seres htimanos nos ponen la television y los deportes, para
que. pensemos que un gol mas o un gol menos, es lo mas
importante que puede ocurrirnos en la vida.
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Y el tiempo pasa inexorablemente. ;Qué ha pasado con
todos nuestros suefios, con nuestras ilusiones, con aquellos

propdsitos, aquellos planes, aquellos proyectos vy
expectativas que hicimos un dia y se han quedado en nada?
¢A donde se han ido nuestros ideales? ‘
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No te equivoques. Los suefos, los propdsitos, los ideales
siguen estando ahi, no se ha movido.. Mira bien en tu
interior, ¢los ves?, ¢los encuentras? se han perdido.
Siguen estando ahi.
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Es posible que las cosas no<hayan sido como te las
propusiste. La vida diarias ?as gbligaciones, la necesidad de
conseguir una estabilidad econdmica, los hijos, te han
estado despistando un.poco. Pero tu sigues sabiendo lo que

quieres conseguir con tu vida.
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Mira, te voy a proponer algo. Quizas tus metas todavia
sean algo demasiado grande, demasiado extenso o lejano.
Pero estoy completamente seguro de que debe haber algo
que te gustara lograr hoy. Fijate bien en esta frase que
acabo de decir: Debe haber algo que te gustara lograr
hoy.

¢ Qué opinas?
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